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RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELLA MANIFESTAZIONE  

 

EVENTO “IS CERBUS”, RIPROPOSIZIONE DEGLI ANTICHI RITI DELLA CACCIA AL CERVO 

 

La rappresentazione de Is Cerbus (“I Cervi”) è tipica di Sìnnai e, come tutte le tradizioni 

carnevalesche della Sardegna, ha origini precristiane molto arcaiche che si perdono nella notte dei 

tempi, presentando espliciti riferimenti al dominio dell’uomo sulla natura e sul mondo animale e ai 

rituali propiziatori della caccia grossa, prima fonte di sostentamento delle società ancestrali. 
 

Nell’interpretazione data dalla tradizione sinnaese compaiono alcune maschere caratteristiche.  
 

Is Cerbus, uomini mascherati con pelli e corna di cervo, imitano i versi e l’incedere degli animali di 

cui vestono le pelli. Compaiono inoltre i travestimenti di Sirbonis (cinghiali) e di Muvras (mufloni). 
 

Is Canaxus, uomini mascherati da battitori, durante la battuta spingono Is Cerbus con urla e 

schiamazzi, verso la posta. Vestono abiti da montagna, (“Sa best’e peddi”) e una maschera sul 

volto. 
 

Is Canis, sono talvolta veri cani, altre volte persone travestite con dei sacchi di juta indossati a 

testa in giù e con gli angoli legati in modo da simulare delle orecchie. Essi coadiuvano Is Canaxus 

nella loro funzione. 
 

Is Cassadoris, cacciatori che, tra le frasche, fanno la posta in attesa di catturare Is Cerbus. 
 

La rappresentazione de Is Cerbus si svolge a Sinnai la domenica della Pentolaccia.  
 

Alle ore 15.30 circa, dalla Piazza Santa Barbara parte la sfilata dei bambini, “Is cerbixeddus”, che 

percorrendo le varie vie principali del paese raggiunge l’anfiteatro della Piazza Sant’Isidoro con 

l’esibizione di una piccola battuta di caccia. 
 

Dalle ore 16.00 sempre dalla Piazza Santa Barbara parte, per le vie del paese, la sfilata del 

tradizionale carnevale sinnaese, con i figuranti mascherati da cassadoris, cannaxius, canis, cerbus e 

sirbonis, i quali simulano una vera e propria battuta di caccia grossa conclusasi nell’anfiteatro della 

Piazza Sant’Isidoro (allestito per l’occasione con diverse frasche simulanti i nascondigli de 

“Is cassadoris”) con la battuta di caccia finale. 
 

A conclusione della rappresentazione, verso le ore 20.00 si dà inizio ai balli con l’ausilio dei 

suonatori di launeddas, organetto e percussionisti, nonché a cantate in lingua sarda con il 

coinvolgimento del pubblico presente. 

Per dette attività, previste dallo Statuto e rientranti nei compiti del Comune in quanto dirette a 

promuovere e valorizzare il patrimonio culturale e il recupero della storia e delle tradizioni locali, 

l’Amministrazione comunale si avvale della collaborazione delle associazioni locali in forma 

sussidiaria, in un’ottica di coinvolgimento diretto delle realtà culturali della comunità sinnaese; 

in particolare dell’Associazione “Is Cerbus” che statutariamente ha lo scopo di diffondere la 

conoscenza della cultura sarda tradizionale e della manifestazione “Is Cerbus”. 
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EVENTO CORRELATO: IS PARIGLIAS  
_______________________________________________________________________________ 

 

RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELLA MANIFESTAZIONE  

 
 

EVENTO “IS PARIGLIAS” CON I CAVALIERI ACROBATICI DI DOLIANOVA, CAGLIARI, ASSEMINI, 

PATTADA, ORUNE, NORBELLO E SINNAI. INOLTRE SI ESIBIRANNO LE PARIGLIE BAMBINI CON IL 

GRUPPO "GIARA ORISTANESE" - CON TROMBETTIERI E TAMBURINI. 

 

Is Pariglias (“Le Pariglie”) rappresentano una manifestazione tradizionale tipica del Carnevale 

Sinnaese. Negli anni passati, infatti, la comunità sinnaese era famosa per avere i migliori cavalieri 

della Sardegna. Questa tradizione che esprime l’identità sinnaese è stata ripresa nel 2010, dopo 

circa un ventennio di interruzione, mobilitando migliaia di persone. 
 

Is Pariglias consistono in esibizioni equestri acrobatiche di vario tipo compiute da uno o più 

cavalieri su cavalli appaiati lanciati in corsa. 
 

I numeri acrobatici comprendono la formazione, durante la corsa dei cavalli, di diverse figure. Le 

figure più complesse possono essere formate da tre o più cavalieri che restano in piedi in 

equilibrio su due o più cavalli sorreggendo altri spariglianti nelle posizioni più disparate, come ad 

esempio a testa in giù.  
 

A Is Pariglias segue la tipica pentolaccia a cavallo e Is Crobus. 
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CONTESTO TURISTICO DI RIFERIMENTO E RAPPORTI  
CON ALTRE INIZIATIVE DI PROMOZIONE 

_______________________________________________________________________________ 

A corredo delle attività sopra richiamate, al fine di incentivare e promuovere, anche parzialmente, il 
percorso di sviluppo e di integrazione del nostro territorio, oltre che diffondere la conoscenza del 
carnevale tradizionale di Sìnnai, si intende promuovere una mostra itinerante che coinvolga le realtà 
artigianali locali favorendo le interazioni tra le attività produttive e le risorse di attrazione turistica, 
attraverso l'attivazione di un percorso etnoturistico ed artigianale con la possibilità di visitare alcune 
case tipiche campidanesi nel centro storico e nel museo nelle quali gli artigiani locali potranno 
esporre i prodotti tipici sinnaesi. 

Per l’occasione i ristoratori sinnaesi offriranno al costo di 16 euro un pasto completo con: Fregola 
incasada o Malloreddus alla Campidanese, Grigliata di maiale, Insalata mista o patate. fritte, Acqua 
o vino, Zeppole, Caffè, Mirto o limoncello. 

Si allestirà inoltre una Mostra fotografica denominata “Cranovali in mostra” e verrà bandito un 
concorso fotografico denominato “Scatta... Chi como benit carrasecare” che esiterà con 
l’esposizione delle foto. 

L’Amministrazione comunale intende valorizzare anche la Frazione di Solanas attraverso il 
riconoscimento di un contributo per la festa di Carnevale 2014 organizzata dall'Associazione 
Culturale ricreativa Solanas nella quale ci sarà incontro mascherato per bambini, ragazzi e adulti e 
la classica pentolaccia. 

Altre attività collaterali riguarderanno la proposizione della Commedia dialettale “Fiorella” e le 
sfilate organizzate dagli oratori. Per tutte le attività inerenti i festeggiamenti del Carnevale, che sono 
previste dallo Statuto e rientranti nei compiti del Comune, dirette a promuovere e valorizzare il 
patrimonio culturale e il recupero della storia e delle tradizioni locali, l’Amministrazione comunale 
intende avvalersi della collaborazione delle associazioni locali in forma sussidiaria, in un’ottica di 
coinvolgimento diretto delle realtà culturali della comunità sinnaese. In particolare: 

• dell’Associazione Is Basonis, che statutariamente cura lo sviluppo delle attività ippiche e 
promuove la tutela e la valorizzazione delle antiche tradizioni locali, per lo spettacolo “Is 
pariglias de Sinnia”, la “Pentolaccia” e “Is Crobus”; 

• dell’Associazione “Is Cerbus” che statutariamente ha lo scopo di diffondere la conoscenza 
della cultura sarda e folkloristica in genere, per la manifestazione “Is Cerbus”; 

• dell'Associazione “Sinnai e Dintorni”, che svolge attività di interesse collettivo culturale e di 
promozione sociale, per le manifestazioni “Cranovali in mostra” e “Scatta... Chi como benit 
carrasecare” oltre che dell'organizzazione e coordinamento artistico degli “artigiani a 
carnevale”; 

• del Gruppo Tradizioni Popolari “Funtan'e Olia”, che cura la conservazione e la riscoperta 
delle tradizioni popolari di Sìnnai e della Sardegna, per la messa in scena della commedia 
dialettale “Fiorella”; 

• dell'Associazione Culturale Ricreativa Solanas; 
• del Museo Civico; 
• degli oratori sinnaesi. 
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